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Tag pa tur i Lysets Land og
find de gamle helligkilder

:* | denne brochure findes beskrivelser og et kort
med nogle af de steder, hvor der findes helligkilder

Skan koderne med en smartphone

og fa mere information, historier, videoklip m.m.

{*
+e+  ToppenatDanmark @M
—-+- Dp Lysets Land h 4

-
0
0
£ 0
+ 0
L
-
0
0
= 0
0
;E
o
0
0
0
L
L
:E
g
9
L
0
Lt
LY
0
*Q
*0
0
+ 0
£ 0
L
L
-
0
= 0
+ 0
L
O
O
-
0
)
L
L
o
O
0
0
= 0
L
:E
g
*Q
9
0
Lt
+0
L
0
0
0
0
L
+ 0
O
0
0
0
= 0
L
+ 0
O
-
0
= 0
0
)
;E
O
0
0
0
L
0
g
g
0
0
0
L
L]
0
*Q
*0
0
£ 0
£ 0
®
0
+ 0
=0
g
g
*Q
0
0
Lt
+ 0
0
0
0

0000000000000 000CC000000C000000OORC000000000000000000000000OR000000000CO000000C000000000R000000RR000000000CCOO0000

e fefelefel sfefatetelabalaleelalajiafalalelelalabolafeRelafaRafelelefafafajalafelalalofele iatsfabalalafelalafafalalstalebalotetebo iabalalelefelafaliafel




To ruter med historiske fortallinger og unikke naturoplevelser

Der findes mange helligkilder i Vendsyssel, men da bru-
gen af kilderne forsvandt, forsvandt ogsa mange kilder
i glemslen. Flere af Vendsyssels helligkilder er de senere
ar fundet frem og renoveret, sa vi i dag stadig kan nyde
mange af de stille eller klukkende vaeld, komme taet pa
gudernes magiske kraefter og helligkildernes gamle histo-
rie.

Her finder du to forslag til ture rundt i Toppen af Danmark
til nogle af omradets helligkilder. Hvis du kerer efter kortet,
vil du blive fart gennem skgnne landskaber, hyggelige byer
og idylliske skove. Ruterne er lagt, sa du ogsa vil m@de de
smukkeste udsigter pa din vej.

Men @nsker du ikke at besgge alle helligkilderne i raek-
kefaglge — kan du sagtens sammensastie din helt egen tur.

Via QR-koderne i denne folder kan du pa din smartphone f&@ mere information om helligkilderne og kirkerne.
Der findes opsa videoklip med spendende fortellinger og henvisninger til attraktioner i neerheden af kilderne.



https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CJ2TJTfnbYYORCqSD3gPKto-gBbzYx9RkoZr9-bwOkYe_hJQOEAEg-dvsRmDRgc6ChAigAZed-NkDyAECqQIu-aIxvsy2PqgDAcgDyQSqBPUBT9BIi8ZUHxo1CSeDu6bBuC_56H8fzxbuGV63XUiv-N5TunPco8okz9WuTf6FktJW6MgdmkVlxW8ch9e6d7QWDrdvWZnXFTMnMszv6PMM5g2eYYQyNBmHFNW_Z8Y4RZdsyu4o3VAI2bnV8dvKbyLtXVfGbAW25xrBl9DREezfxQUXJy4tdtxgLpPNoway9YhKL-A8oIqr7AIMFo4eamgVkF2i7HrQuypbM--kWIaZ4CsaGwgUHu-9FTzwpkviHd1Vql3fKd2uFKmnk1u3TRDPgtt6YKV3eTmcaxSUaU2uloZzUlGOkKqYhUjx1annpJ3_Ojjd4Q3ABNqns_7WA5AGAaAGAoAH0eKHJogHAZAHAqgHjs4bqAeT2BuoB-6WsQKoB_6esQKoB9XJG6gHpr4bqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgH35-xAtgHAdIICQiAgIAQEAIYGrEJ9fJmx1GKEL2ACgGYCwHICwG4DAHYEwzQFQGYFgGAFwE&ae=1&num=1&cid=CAMSeQClSFh3L08TmFbc3FTzKPlDVDxLElzMrUYfFD32A0lnRi3d9lTbJfAUfx1F2u-5EpgHmgWz3HceGlYvMxMbF_VuQ491AETNuuDC_WGEdPR_SrRzkwRhyQAcpDmJcDsESph4m7hJrpuDq6ZTEdeNBIke6KnM2nxeRwo&sig=AOD64_0sYbtUDh9Ux5ALlJF0rtGCjc336A&client=ca-pub-6133583279631137&nb=17&adurl=https://www.totaladblock.com/_f_/5efef6274d22f/click/google/adremover/da%3Fgclid%3DCjwKCAiAz--OBhBIEiwAG1rIOqxmJFJJGh1DRoG4BzKzdeU3-a8oz-KM9VPDr-gNOIDeQ3NVqwVCrRoC9foQAvD_BwE

Helligkilder i Vendsyssel

Helt tilbage i oldtiden har helligkilderne vaeret benyttet som religigse sam-
lings-steder. Af de over 700 kendte danske helligkilder er der flere, som
stadig baerer navne efter de hedenske guder som for eksempel Odin, Thor
og Freja.

Da kristendommen kom til Danmark, begyndte kirkens folk at omdgbe
kilderne, s& de fik navne efter de katolske helgener, og folk begyndte at
spze kilderne for deres helbredende virkning. Blandt de sycdomme, som
kilderne kunne kurere var f.eks. blindhed, bulne fingre, sar og gigt.

For at helligkildens magiske evner skulle virke, var der visse regler, som
matte overholdes. For eksempel skulle hele turen til kilden og hjem igen
forega i total tavshed, og det var forbudt at hilse pa de folk, som man even-
tuelt mgdte pa hele turen.

Efter man wvar blevet behandlet, eller havde drukket af kildens vand,
satte den besggende en ny keramikkrukke med en pengegave ved siden af
kilden, og de syge blev ifgrt nyt tgj. Bade keramikkrukkerne og det aflagte
t@j blev solgt til den hgjestbydende, og det indkomne belgb blev, sammen
med pengegaverne, skaanket il kirken.

Der var sarlige regler for bagrn, som skulle drikke af kildens vand tre
gange, og hver gang de drak matte de spejle sig i vandet, ellers havde be-
handlingen ikke den optimale virkning.

Efterhanden opstod der en indbringende industri ved helligkilderne.
Mange steder blev der bygget herberger og hospitaler, hvor bade pil-
grimme og lokale mod betaling kunne fa pleje eller hlive helbredt for
diverse skavanker, og der opstod kildemarkeder, hvor kreemmerne skulle
betale afgift til kirken for deres boder.

Fgr der blev bygget kirker, var det ved helligkilderne man dabte folk.
Det foregik i store kar, hvori de personer, der skulle dgbes, kunne fa hele
kroppen under vand. Godt nok var der opstillet telte med separate rum fil
maend og kvinder, og vandet blev om vinteren opvarmet, men det ma have
vaeret en kold forngjelse for vore vikingeforfaedre, der overgik il kristen-
dommen.

Selv om Martin Luther tordnede mod dyrkelsen af helligkilder, og den
lutheranske trosretning blev statsreligion i Danmark 1536, fortsatie mange
af traditionerne mere eller mindre til op til omkring &r 1900.

De to stgrste besggsdage ved helligkilderne var Sankt Valborgaften den
30. april og Sankt Hans aften den 23. juni. Desuden har kilderne ogsa
varet flittigt segt pa den festdag, som var knyttet til de helgener, der har

givet navn til dem.

Sanki lgrgen Sankt Olav Sankt Theger Jomjfru Maria Sankt Valborg

Efterhanden som kristendommen blev
mere og mere udbredt, blev de heden-
ske guder, som kunne vogte over feks.
kilder, erstattef af katolske helgener,
som havde en bestemt funktion eller et
bestemt kendetegn. | kunsten blev hel-
generne ofte afbildet med en genstand,
som var kendetegnet for denne helgen
ag ofte med en helgenglorie, som om-
slutter hovedet. PG den mdade kunne
man hurtigt genkende de forskellige
helgener fra hinanden.

Sankt Qlav Sonkt Bartholomeus Sankt Villods




